
月 日　　程 曜 日 時　　間 定 員 応 募 期 間 月 日　　程 曜 日 時　　間 定 員 応 募 期 間

4月 9・16・23・30 火 3/1〜3/8 4月 9・16・23・30 火 3/1〜3/8

5月 9・16・23・30 木 4/1〜4/8 5月 9・16・23・30 木 4/1〜4/8

月 日　　程 曜 日 時　　間 定 員 応 募 期 間 月 日　　程 曜 日 時　　間 定 員 応 募 期 間

4月 11・18・25・5/2 木 3/1〜3/8 4月 9・16・23・30 火 12:00〜13:00 3/1〜3/8

5月 7・14・21・28 火 4/1〜4/8 5月 9・16・23・30 木 19:00〜20:00 4/1〜4/8

月 日　　程 曜 日 時　　間 定 員 応 募 期 間

4月 11・18・25・5/2 木 3/1〜3/8

5月 7・14・21・28 火 4/1〜4/8

月 日　　程 曜 日 時　　間 定 員 応 募 期 間

4月 11・18・25・5/2 木 17:45〜18:45 各20名 3/1〜3/8

月 日　　程 曜 日 時　　間 定 員 応 募 期 間

5月 7・14・21・28 火 17:45〜18:45 10組 4/1〜4/8

月 日　　程 曜 日 時　　間 定 員 応 募 期 間

4月 9・16・23・30 火 19:00〜20:00 3/1〜3/8

5月 9・16・23・30 木 12:00〜13:00 4/1〜4/8

　　キ　　ッ　　ズ    (年中・年長) ジ　ュ　ニ　ア   (小中学生)

16:30～17:30 40名 17:45〜18:45 40名

ジ　ュ　ニ　ア   (小中学生) 　　ア　ダ　ル　ト   (高校生相当以上)

40名 20名16:30～17:30

　　ア　ダ　ル　ト   (高校生相当以上)

19:00〜20:00 20名
ジ　ュ　ニ　ア   (小中学生)

　　ア　ダ　ル　ト   (高校生相当以上)

※ご提供いただいた個人情報は教室の受付・運営以外には使用いたしません。

　　         親　　　　　子   (年中～小学生と保護者)

※レッスンは親と子に分かれて行います

20名

スケート教室スケジュール2024年4月～5月ビギナーコース (初級レベル) 目標：安定した直進滑走

氷に慣れ、基礎から楽しく学ぶコースです。初心者・基礎から学びたい方。

アドバンスコース (中級レベル) 目標：片足滑走、フォアクロススケーティング

安定して両足滑走ができ、基礎からレベルアップしたコースです。

チャレンジコース (上級レベル) 目標：ステップやスピン、ジャンプスケーティングやエッジワークを

使ったステップなど、日本スケート連盟初級程度の内容にチャレンジするコースです。

年中・年長

小中学生

高校生相当以上 4,960円 (貸靴無し 3,680円)

年中～小学生 3,280円 (貸靴無し 2,440円)

高校生相当以上 4,960円 (貸靴無し 3,680円)

小中学生 3,680円 (貸靴無し 2,840円)

高校生相当以上 5,360円 (貸靴無し 4,080円)

ア　ダ　ル　ト

3,280円 (貸靴無し 2,440円)

キ ッ ズ・ジ ュ ニ ア

ビ ギ ナ ー コ ー ス

ア　ダ　ル　ト

親　　　　　子

ジ　ュ　ニ　ア

アドバンス・チャレンジコース

教 室 料 金

応 募 方 法

インターネット

往 復 は が き

申 込 み 先

①左記の二次元コードを読み取るか、スポーツランドHP内『教室総合案内』ページから
『教室申込』ページへ
　※応募期間中の教室のみ表示されます。
②ご希望の教室をクリックしてください。
③「申込みはこちらから」をクリックし申込みフォームへお進みください。
④必要事項を入力し「申し込みする」からお申し込みください。
⑤申込多数のときは抽選し、結果はメールで全員に返送します。

①往復ハガキに 教室名 ・住所 ・氏名・年齢・学年・電話番号を記入の上、
　応募期間内にご応募下さい。募集期間内に必着・持参可。
②申込多数のときは抽選し、結果はハガキで全員に返送します。

〒133－0063
東篠崎1-8-1　江戸川区スポーツランド
℡03-3677-1711


